1.
Uvod

Vodni toky lakaji kazdorne desetitisice lidi nejen k vodackym tdaram a z&wogdale
i k dalSim vodnim spaiin. Padlovani na vad, romantika pobytu vijfrodk vedleieky a
radost z pohybu tid soubor nevSednich zazitkZa vodnimi sporty se vSak nevydavaji pouze
zkuSeni a date vybaveni lidé. WSina se vydava k vodnim tik prilezitostrg, bez
potrebnych zkuSenosti a bez nutného vybaveni, ale somotdavkou sebédomi a
podcaéiovani nebezpg. Voda je vSak Zivel a ne vzdy ukazuje jenom tijemnou tvé. Za
poweni z pgehnaného rizika aipcerni svych sil, z nedostateého vybaveni nebo
nezkusSenosti se mnohdy plati tim nejcgsim - lidskym Zivotem.

Nebezpéim, které vodni toky skryvaji, jsodipodni pohromy. Bhem rékolika hodin
se za vydatného deéSstane z rlkého potoka botici feka, kterd na své céshic¢i vSechny
piekazky. Velka vodéasto zastihne ekaré osoby, které narbzich vodniho toku travi 8y
volny ¢as nebo kté v sousedstuieky postavili své domowgi tovarny.



2.
Pri¢iny nebezpéi na vock

Priciny nebezpé& dlime na nésledujici @dvskupiny faktoé, které se navzajem
ovliviuji.

2.1. Objektivni pri¢iny nebezpei

Objektivni nebezp# vznikaji nezavisle na osélkiloveka, na jeho chovani a jednani.
Je mozZné je jasrurcit a jsou jimi:
- vodni terén(mnoZstvi vody, tvar a sklon koryta vodiestav behi vodotee...),
- prekazky plynulé plavby (balvany a skaly, padlé kmeny stavby na vogat
- charakteristicka nebezpéi pro ukité druhyiek (Gzké toky, viry, karfioly, odrazové skaly,
vodopady, nefistupnost od komunikace...) a jejich okoli
- povétrnostni a klimatické podminky (dé§, slunce, bote, chlad...).

Poznamka autora:  Mezi charakteristicka nebezjpdze zaadit napiklad chovanieky @i jarnim
tani, kdy se vylije voda ze'dhi a zaplavuje své okoli, tzv. inurdd Uzemi. Tomuto periodickému
deni se pizpisobuje piroda a je snadno/edvidatelné. Pak jsou zde vSak neperiodické zvy&etmé
stavy, zejména po dlouhodobych a vydatnych dedisiedkem byly povodrv letech 1997, 1998 a
2002. Ri nich doslo k velkym materialovym Skodam, meptedevsSim selhala lidska pama
odpowvdnost. Fitom charakteristicka nebezigsou zaznamenanaetre idaj: o vysce vodni hladiny
pri stoleté i viceleté ved

Mnozstvi vody neboli fitok (mnoZstvi vody, které protékdidgaym peiezem koryta za 1
sekundu) za kterého realizujeme spluti ma sagZ velky vliv na obtiznosteky. Na divokych
rekach sjizdnych celofoé se po destich nebo po silném tani horskych ledbgleem @kolika hodin
zvySi vodni stav i ockolik metii. Tvar a sklon koryta dava tekouci ¥ogchlost a vytvé proudy,
protiproudy, vodni valce, viry a vyvary, které wuliji plavidlo na vod. Napiklad pevna l@’ se v
propenené vod vodniho valce propadne a je zalita vodou. Nafukbpéavidlo kopiruje povrch vody.
KdyZ si pak uzivatel nafukovaciho plavidla zvykeleriticky na tuto skut@ost a skéi na svén¥lunu
klidné i bubnovy jez, pod nimZ se padajici voda zasoadavpdu pod jezem, jegkvapen vySkovym
rozdilem mezi vodou pod jezem a vrcholem vyvarokéha. Voda, kterd se z vrcholu vyvaru vraci
zpet k jezu, nedovoli plavidlu plout dal, strne jejebou zpéatky.

KdyZz se budete pohybovat kolem vytouZehkg, jejiz spluti hodlate za chvili uskirti,
prohlédrete sii stav Behi. Jestlize se nafklad dostanete do s&nych kolmych regulovanyclidi,
nemate Sanci zeky vystoupit. Kdyz uvidite, Zeehova regulace ma vodou vylamana mista,
ocekavejte podvodnirpkazky, o které sifppripadném plavani po opusit plavidla miZzete otlouci
nebo za pekazku dokonce zaklinit.

Charakteristickd nebezgiepro urcité druhy ek jako napiklad viry na rozhrani proud
karfioly, odrazové skaly a né&ptupnost jsou éZné u velkych horskyelek. Na mnohé jevy, které se
napfklad vyskytuji na velkych vodnaty&kach v Asii, nejsme ze'estini Evropy zvykli. Stasi teba
precist knihu "Rt vyprav do Asie" od Otakara &by, ve které je popisovano splutiky Katu na
sibiském Altaji. Na vyvary a viry v seste Bldekpei tehdy koukali nasi vodaci OtakaréBia a
Jaromir Sttina se strachem, dokud jim naha@drydra, Fi¢ni zviatko, neukazala, Ze to "lzegZit". A
pokud pojedete do Skandindvie, nezapaeesi na mist predem zajistit informace o vyskytu
vodopéd.



2.2. Subjektivni priciny nebezpei

Mezi takzvana subjektivni nebezpéadime ta, ktera vyplyvaji z osoby zachiana
(vodaka) a zachrah&odak) sam je schopen je oviwat:

2.2.1. PFi¢iny vyplyvajici z osobyzachrang (vodaka) samotného:

- mala technickd zdatnost (patinaje praktickou dovednosti padlovacich technilesp
neznalost plavani v tekouci wbd korte nevdomosti o zakladnich zachrannych praktikach),
- nedostat&né zkuSenostistupiujici se az v teoretickou n&omost (kter&asto pechazi v
piehnané seb&domi),

- Spatny fyzicky stav (nedostatek spanku, celkopatna Zivotosprava, alkohol, Unava,
nemoc, podchlazeni).

Poznédmka autora:

- K podchlazeni Cim wt3i plocha , tim &3i ztrata tepla. Jestlize je jifovek nucen bojovat o
preziti v chladné vad, je nejvhodgsi, jestlize se sbali do klutkia, aby sniZil plochu povrchdla ve
styku s chladnym vodnim preedim.

- Nedostaténé zkuSenosti Jako piklad mozné uvést konardkterych oté pri akcich, kdy je
organizéatory zaji¥no nadlepSeni vodniho stavu (HaiyTJZ na Hamerském potoce u Jicbova
Hradce). Kazdy rok se na toku vedle tutist zavodnilt vyskytne minimathjeden nafukovacflun
s rekolika otci a takka dvojnasobnym mnoZstvirtidVzhledem ke chladwtgm obléou plaSenky a
holinky, ale jiz je nevybavi plovacimi vestami brfaeni.

- Spatnym fyzickym stavese pakiasto vyznauji mnohé osoby muzského i Zenského pohlavi,
které s prvnimi prazdninovymi dny vyrazi na Vitaviiné vetsi 7eky. Prvni dny naece a kolem ni
predevdim musi ,svému okoli ukazat, jak umi ZzZit". ZE€akelké mnoZstvi alkoholu spwoie
s nedostatkem spanku se podepisuji na celkovéokdyzistavu. Nasleduje pak dale v textu Zngin
neblahy vliv kolektivu, jehoZ ukéazkou je vzajenmesdwani.

Spatnym fyzicky stavigre byt i picinou ne&#sti u profesionalniho zachrarg pokud ze strachugd
ztratou zamastnani zanedbé oSidi pravidelné a poZzadované Iékké prohlidky.

2.2.2. PFi¢iny vyplyvajici z vystroje , vyzbroje a dalSiho vylaveni:

- nevhodné plavidb pro dany vodni terén,

- plavidlo (lod) nezabezpéené proti potopeni a bez jakychkoliv uchyt plavidlo
poSkozené,

- nevhodnad¢i Zzadna plovaci vestanevhodné oblé€eni (absence neoprenového ochranného
odkévu), zadna helma..

- neexistence zékladnich zachrannych prostdkia na plavidle ¢etné neznalosti v jejich

pouzivani (hazeci zachranny pytlik, karabiny aidakterial podle obtiznosti vodniho toku)

Poznamka autora:  Jako ukazku je mozné uzit citaci z denniho tigangli 28. cervna 1993:

"Podobné neésti se udalo loni v Norsku nrace Sjoa. Tam si odvaha spojena
s neznalosti vyZadala sice jen jeden lidsky Zoxgtem nasledky mohly byt mnohem horsi. Ve sed
tehdy ocitly posadky dvoduni. Novinovéclanky i Sefeni mistni policie se shodly viginach
nedesti. Zatimco mistni raftav osudny den zrusili sjezdy, nelam oteveni pehrady velice stoupla
voda, naSi vodaci "vyborné" vody vyuzili. Jejitbny nebyly vhodné pro takoveeku. Ol jela na
Zebru z nafukovaci halyglozeném a svazaném do poddlunu. Vor gipominal nejvice pérek...
Navic nefastny vodak Zeskych Bugovic nenel kvalitni plovaci vestu a rov# nepouzil neopren:
trenyrky a lehké triko mu v ledové v@édhomoci nemohly."



2.2.3. PFi¢iny vyplyvajici z piisobeni kolektivu
jako jsou neshody s
partnerem, stres v zastnani, hecovani ze strany kamadréd zejména faleSna kolegialita
(pokroucené fedstavy o kamaradstvi).

Poznamka autora: Prestoze se nejednd ofidad z vodackého prosdi nebo oblasti vodni
zachrany, musim zminitipad z roku 1999. Tehdy secptna skupinaeskych vysokohorskych tufist
vydala na pechod jednoho vysokého alpského vrcholu. Mezi sebk i (rastniky, kt& nebyli
pripraveni jak vystroji, tak i pgebnymi dovednostmiéBem grechodu se zkazilo pasi a vSichni byli
vystaveni sthovym bom. Slabsi dastnici pra¥ zpomalili celou skupinu, takze byli nuceni noézov
bivakovat. Vysledkem byli dva mrtvi.

Obé skupiny faktora se navzajem ovliwiji. Nelze vSak obeeénfici, ze se
vzrastajicimi objektivnimi picinami se mira nebezpiezvySuje. Nap u obtiznych Usekieky
je mira objektivniho nebezpievodakem (zachraim@m) sniZzovana pouzitim kvalitni vystroje
a vyzbroje a vyuzitim dovednosti &edchozich zkuSenosti . K ng§im aragm dochazi
naopak na lehkych vodnich teréneah které si troufnedlovék, ktery nikdy nedrzel padlo v
ruce a pesto se svoji mnohakilogramovou nadvahou a atrofgwasvalstvem chce svému
okoli ukazat, jaky je chlapik.



