Zéaklady lanoveé techniky ve vodni zachtan

1.6. Karabiny a dalSi kovovy materidl
Karabiny
obstaravaji  propojeni  jednotlivych
¢lanki fetzce. Pouzivaji se karabiny cené pro

horolezectvi, speleologiti vyskové prace, které jsou z
hlinikovych slitin.

Samozejm¢ existuji pro specializované prace ve
vySkach i karabiny ocelové. Ty maji totiz jesdalSi
dalezité vlastnosti jako je n#filad vySSi pevnost na lom.
Naopak karabiny z hlinikovych slitin nesmi byt nikdy
namahany lamanim pes hranu. Jednim z fklada
Z nebezpgného pouzivani karabin ze slitin je §st pri
dnes modernim ipkonavani ,zeleznych cest" -
klettersteigh neboli viaferrat na svislych Usecich. Proto
vyrobci karabintasto vyvijeji pro takovodinnost specialni
karabiny a navic se pouziva technika sekigjis$ vyuzitim
dvou karabin a absorbéru padové energie.

Z divodu nebezpd naméahani karabiny na lom je
u slozek HZSCR zcela Bzné uzivani ocelovych karabin.
Také zachranné tymy Vodni zachranné slugiiK, které

pusobi jako ostatni slozka vramci Integrovaného
zachranného systému, jsou vybavovany ocelovymi
karabinami.

Poznamka autora Ocelova karabina je
sice £zSi, ale ve vodni zachranse nejedna o fpkonavani
dlouhych skalnich &h,, pro které si kazdy lezec vybira co nejieh
vybaveni.

Na €le karabiny musi byt vyzgana pevnost
v podélném tahu. Précely sporfi na divoké vod a pro
vodni zachranu je nutné @ vybéru sledovat, aby
minimalni pevnost karabiny v podélné ose byla 22 kN

DalSimi ¢isly na boku karabiny je vyztiana
pevnost karabiny vifitné ose a pevnost karabiny v podélné
ose fii otewveném zamku. Statotiz maly ader do zatizené
karabiny, aby se jen ogkolik desetin milimetru pooteel
zamek a pevnost karabiny v podélnéméamse prudce
snizi (o vice nez dv tietiny). Proto na exponovanych
mistech je nutné pouzivat karabiny s pojistkou @aku a
dotazeni kontrolovat. Jedna se zejména o sebe&ndjiSa
stanovisti neboiffmo @i praci nad hloubkou.

PFi vybéru vhodnych karabije nutné prihlizet
ke tvaru karabiny. Nap. ¢eska karabina Walter (objevia
se nateskoslovenském trhuigd ¢tvrt stoletim) o pevnosti
v podélné ose 30 kN ma tvar prohnutéhakdée Ta je
nagiklad nevhodnd k jighi (i slatiovani) ffes polovéni
lodni smyku (nékde uvédnou jako uzel HMS), nelvose
uzel mize zaseknout v koditkarabiny. Stej# je uvedena
karabina nevhodna pro pouziti kladky — viz obr. 8.

Pro jiS&ni nebo slaovani polovéni lodni smyku
je primo ugena karabina vajkového ovalného tvaru, ktera
ma na sob pismena ,HMS" pimo vyzn&ena. Pro zapojeni
kladky dofetszce je nejlepsi pouzit karabinu ovalného tvaru
bez ostrych ohyin

P
obr. 7
Na boku této karabiny jsou vyrazeny hodnoty, ktetévaji :

- pevnost v podélné ose20 kN (neboli hrideno 2000 kilo)
- pevnost v fiéné ose 6,4 kN (coz je nebezpé, dojde-li
v jiSticim bodu k protéeni karabiny 1)
- pevnost karabinyippfiotevieném zamku

Pozor na pismeno L v krouzku u karabinyatm. ¢. 7.
Jedna se totiz o vyrobek firmy KONG ackde, Ze se jedna o
vyleh¢enou verzi — light. To znamend, Ze zde neexistagna
rezerva a uvedena hodnota je maximalni t.j. nai¢iraroznosti.

obr. 8

V hornitad je:
- karabina ,HMS" s maticovou (Sroubovaci) pojistkeas zamku
- ovalna karabina vyuzitelna pro kladku s matico@aubovaci)
pojistkou zamku
- karabina se Sroubovaci pojistkou na zamku <ikiagl pro
sebezajigi
- Ceska karabina Walter bez Sroubovaci (maticovéytgjina
zamku
- karabina s prohnutym zdmkem pSf rozvor vyuzivana na tzv
hop-§itife u plovacich vest se sdruzenym bé&ppstnim popruhem
(do karabiny Ize ,zacvaknout” i padlo, které se frdgpravit ke
biehu)

Slainovaci osma

je jako tzv. lanova brzda
uréena pedevSim ke stoovani. V horolezecké praxi je
pouzivana i pro jigni, coz ovSem neni bezpe. Hrozi
totiz pri padu prvolezce spéleni diaméasledkem velkého
prokluzu. A jistici s bolesti v dlani tedy lanoeta pusti,
€0Z znamena pro ji&tého pokréovani v padu. Proto
slatovaci osmu pouZzivejme pouze pro dimnost, pro
kterou je uéena - tedy skovani.
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Splhadla (svirky) neboli tézblokanty
nahrazuji prusikyip

vystupu na zaeném lag a gi zhotovenikladkostroje.
Pohyblivy palec Splhadla pod tlakem pruziny svymarém
a vystupky na fundni ploSe zabezgeje samosvorné
seweni lana mezi palec a ohyb plsSTim dojde k fixaci
Splhadla v poZzadované poloze. Zanesenim Spinyrdérii
plochy palce se zhorSuje blokovani lana (snizerténix
Prav vystupky na funéni ploSe (8kdy az malé trny)
vyrazré snizuji Zivotnost lana, neBodochazi k naruseni
opletu.

Bohuzel svym nizkym uziteym zatizenim cca
4000 N (= 4 kN neboli pouhych 400 kilo ') mohdayt
Splhadla, pouzita do sestavy gilmamahaného kladkostroje,
nejslabSim¢lankem rettzce. Proto se Splhadla pouzivaji
piedevSim ke stoupani po tarwzhiru a k vytahovani
materialu s hloubky, kdyZz jsou zapojena detzce
spol&né s karabinami (nebo i kladkou). Pro vypnuti lana
pies vodni tok za pouziti kladkostroje jsou tedygzrtych
podminkachvhod$Si ploché popruhy nebo repssy se
samosviracimi uzly (Prohaik uzel, Prusikv uzel apod.).

obr. 9

Vlevo Splhadlo (svirka, blokant) bez rukojeti, apo je
pomicky zvan& TIBLOC od firmy Petzl. Jedna se o koveyljsek
ve tvaru pismene U. Funkci pohyblivého palce zd&omgva
karabina, kter4 po jejim zatizenicfldano proti plasti. Misto na
plasti, do kterého je lanofiflacovano, je opdeno trnovymi
vybgzky.
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&PLHADLO  SPODNI

PONISTRY

NASRZENT NA LANO

§PLHADLO HORN{ PRAVE
obr. 10 —Manipulace se Splhadlem s rukojeti
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Samosvorné sl#éovaci brzdy

jsou nejvice ufeny
pro dlouha slani na jednoduchém lanktera se praktikuji
ve speleologii. B& maji brzdici kladky aifjpadré i paku
nebo maji iteci picky (brzdici silu Ize regulovatied
slarénim vloZzenim pisluSného pétu trecich gicek. Jedna
se 0 materidl, kterydiny vodak pro zajighi a likvidaci
havarie nepouziva. Jsou aleszbé u profesionalnich
zachrannych slozek..

obr. 11

Zde jsou samosvorné stavaci brzdy s pakou uzityip
zi{izeni lanovéhoigmoseni — tzv. tyrolského traverzu, ktery bude
néasled® vyuzit pro transport zachtavané osobyifes vodni tok
na specialnich nositkach. VSiste si prostedni brzdy. Jeji paka je
zajiS€na omotanim lana, aby nedoslo k néoBmu pohybu paky,
¢imz by se mohlo uvolnit séeni lana.

Kladky

jsou praktickou poiitkou Fi
ztizovani kladkostroje ip vodni zachrat Ztraty energie
tienim jsou u kladky totiz vyrazmizsi nez i vedeni lana
pouze karabinou. Konstrukce kladky musi umoznitinesi
lana bez proviékani. Pozor, postranice musi rolnu
piesahovat nejméno pramér pouzitého lana. Nedojde tak k
sesmeknuti lana z rolny. @pli se kladka o skali strom,
nedojde ke teni lana. Aby nebyloiplanovém gemostni
(tzv. tyrolsky travers) uZzivaji se dokonce dvoukipd-
mezi postranicemi jsou s&ny dv rolny.
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obr. 12

Na obrazku vpravo je znazém jednoduchého
zapojeni kladky a blokantu dtetezce a s jejich pomoci Ize
vytahovat materiaki osoby z hloubky. Povolime-li tah blokant
zabrzdi mozné vraceni lanaszp
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obr. 13

Nejprve zasuneme skobu do pukliny rukou (az do 2/3
délky cepele). Pak &kolika lehkymi ddery kladivem zasuneme
hlouksji. Pfi zatloukani skoby do spary se s kazdym uderem musi
ozvat vysSi ton. Pak tedy zatloukame skobu do spging. Ozyva-
li se duty zvuk, skoba ve sfganedrzi a pouziti tohoto bodu je
nebezpéné !!! Oko skoby se musi o skalu opiratNejde-li skoba
dotlouci tak, aby se oko opiralo o skalu, nesmimg&adném
piipads zakladat do oka karabinu pro daiétzec. Ale &lo skoby
ovadZzeme smikou (dutym popruhem) a do ni teprve zalozime
karabinu. Vhodna skoba v pukdipevnéskaly ma hranici nosnosti
1000 - 2000 daN .
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Skoby a kladivo

jsou vybavenim pro vodni zachranu ve
skalnatém, &ko pistupném a extrémnim terénu. DneSni
skoby maji zné tvary a zhotovuji se z legované oceli i
slitin kovi (nag. slitiny titanu).
Dva zakladni typy skob - horizontalni a vertikainjsou
doplreny o skobu univerzalni, u niz je okiepoieno o 45°,
takze se hodi do obou tygpar. Pro SirSi spary se pouzivaji
skoby typu U, V, Z (dle tvaru v fpirezu).



Zéaklady lanoveé techniky ve vodni zachtan

Ostatni material

V ramci profesionalni zachranné praxe se uZivaji
dalSi kovové prosedky jako otoéné zawsy (vkladaji se
mezi kotevni bod a kladku — zahtge krouceni lana a
ot&eni klemen pi zvedani) &otvici desky.

Kotvici desky jsou vyrobeny Z vysoce
pevnostniho duralu. Pouzivaji se do mist, kde jméwu
zapnout blizko sebe ¢ékolik karabin bez nebezpe
vzajemného zablokovani.

obr. 14

Kotvici deska v systému lanovéhag@moséni. V tomto
piipadu se jednai@Seni, kterym Ize vysvobodit postizeného z mist
jinak negistupnych.

Horni lano je nosné, pinvypnuté. Dolni modré lano je
vypnuté do okamziku nez se zachhramtbstane do mista nad
postizeny. Pak visic na jednoduché Zluté kladcepmustn doli,
kdyz je mu ostatnimileny druzstva povolovano lano.

Privés lana do stran je vymezen ptamodrymi
kladkami. Kotevni deska zde pewlouzi k tomu, aby mezi
jednotlivymi karabinami byl dodrzen gebny rozestup.

Krajni dolni karabiny slouzi k z&$eni taznych lan do
stran. To znamena oboustrannou obsluhu.

K ochra lana ped poSkozenim — zejména
vedenim a namahanim langg ostrou hranu se pouzivaji
mechanické chrantky na lano a rzné druhy
hranovych kladek. Hranové kladky jsou &asti vybaveni
profesionalnich zachrannych slozekii Rbézné* vodni
zachrag Ize lana provizor& chranit podlozenim kabatem,
rukavicemi nebo gumovymi pasy. Je-li nafippavu
stanovist ¢as, s Usfchem lze vyuzit n@zanych kus
zahradnické hadice, do nizZ je lano naete.
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obr. 15

Maticové karabiny se pouzivaji fedevSim ve
speleologii. Vzhledem k geni pouziti jsou vhodné i pro vodni
zachranu, kdy se bude jednat o vyuzivani blak&lhadeli ke
spojeni Uvazku se srilou. Karabiny nemaji vyklopny zamek, ale
ot&enim matice se uvolni tvor némé velikosti, kterym se
protdhne oko Gvazku nebo sthy.



