Pra¥ z divodu nespravného vazani dvojité
drati smytky maze byt vhodgjsi dvojity osmickovy
uzel (také pod nazvem dvojité osthbvé poutko, dvojita
osmikova smyka nebo dvojity osntkovy uzel na
smyéce). V horolezecké praxi se pouzival ke kotveni do
dvou bod: (protoze mame dvvznikla oka), tato praxe
ale s pouzivanim ,smdgk" z popruli a repsiir zanikla.
Tento uzel je mozné pouZit v nouzovych situacido ja
zaws nebo ,sedku“ pti zachra® zdravych osob. (V
uzlu je jedna ze smdgk menSi nez druha. Vestsi
zachraovany sedi, druha srtka jej drzi v podpazi
kolem hrudniku. Saméejme, ze velikost (ok) se
upravuje na hotovém, ale nedotazeném uzlu !!)

Poznamka autora: U dvojitého osmikového uzlu Ize zatizit

v piipact potreby teba pouze jedno vzniklé oko, coz se sice
uvadi i u dvojité dréi smyky v literature také, ale v praxi tomu
tak neni. Sam jsem ®bmoznosti zkouSel jako pouziti zéu

s rozdilnym zatizenim ok a u dvojité dramyky uvazané na
dynamickém (horolezeckém) kandochazelo k prokluzu lana
vuzlu ' Naopak dvojity osntkovy uzel vyho¥l i kdyz
zatizenim bylo namahano pouze jedno oko (&) .

obr. 46

obr. 47

obr. 48 Postup vazarivojitého osmitkového uzlu
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2.6. Uvazy

Lodni smy¢ka je nejjednodusSim stahujicim se uzlem.
Jak ji uvazat co nejrychleji i za tmy? Rovny Usehd
uchopime do rukou kenych pedlokti. Pak dame
piedlokti do rovnobzné polohy. Neujde nam, Ze mame v
rukou zaklad — dva zavity. Nyni gfaopst predlokti
piekiizit, ale opang. Jen tak, aby Slaépt na gst. Prsty
horni gisti drzi jeden zavit. Jimi uchopime i zavit z dolni
pésti. A mame v ruce lodni srshu. St&i pouze navléci
do karabiny (nap pti sebezajidini na stanovisti) nebo na
kul. Postup -viz obr. 49.

V krizovych situacich, ndgklad musim-li se
jednou rukou drzet proti padu, se lodni skay vaze
jednou rukou ! Tato dovednost se musi a&dmacwuiit!!

@Q@%@

Lodni smika v praxi kolem kotevniho bodu.
OvSem je nutné zkontrolovat lehkym zatizenim, zddochéazi
k prokluzu. Vzdy radi zajistime uvazanim jednoduchéhdka
volnym koncem lana kolem pevného konce lana.

Pii sebezajidini na stanovisti ma lodni sika
v karabirg jednu velkou vyhodu. Ptebuji-li doladit
délku lana mezi Gvazkem a karabinou v jisticim bhodu
nemusim uzel z karabiny vyjimat. Stazavity lodni
smyeky v karabirgé povolit a protahnout pigbnou délku
lana. Takto bych postupoval na stanovisti, jakymi je
piipad na obr. 44.

Poloviéni lodni smy€ka (neboli "uzel HMS" -
viz zminka v kapitole o karabinach¢kde téz uvaéha
jako italsky Gvaz, Muntéw treci zé¥¢s nebo kluzny
krouzek). K tomuto uzlu p&tbujeme karabinu
vejcovitého tvaru (s pojistkou sanfepre) s
mezinarodnim ozri@nim HMS (z #meckého nazvu
Halbmastwurfsicherung). Uzel budeme vazétpwuziti
karabiny HMS pro ji&ni partnera, §i slaiovani pges
karabinu HMS i p likvidaci havéarie a dalSich
ginnostech. Zfisob vazani mé prvni dvfaze shodné s



lodni smykou: 1.Fedlokti Kizem a do rukou uchopime
lano, 2.pedlokti rovnolzre. Nyni ale, pozor, z#éma. Jak
mame pedlokti rovnolszré pred sebou ibety rukou
nahoru, nattime pouze k sabobs dlarg a pak je k sob
piilozime. Palcem jedné ruky uchopime i lano z d&lan
druhé ruky a navlékneme na karabinu HMS. Karabiny
jiné, s ostejSimi ohyby (zejména weské karabiny
Walter) neumotuji uzlu vzdy ,ehat* volr¢ ze strany na
stranu. MiZe totiz dojit k zaseknuti uzlu v ostrém ohybu
karabiny. A to vzdy, dle zdkona schvalnosti, vigkém
okamziku, kdy paebujeme volny pohyb lana v karabin

obr. 51

Karabina HMS ma
pravidelny vejcovity
tvar a vzdy pojistku
na zamku (maticovou,
bajonetovou apod.)

Poznamka autora
Barevné néalepky
nekryji zadné
poruseni  materialu,
ale je Zzadouci si
zvolenymi  barvami

ozn&it svij kovovy
material. Ten se totiz

pti  tymové préci
.muZe ztratit".
V tomto pipac

vlastnik vi, Ze je jeho
(modré barva) a je ten pro lezeckodinnost (Zluta barva).

e ’ .
BRZDICI PRDOVA
51.A &?Eﬁ

¢

Pri zachrannych pracich, sebezdjist pri
slatovani apod. pouzijemgosuvny sviraci uzehazvany
Prusikiav uzel zkracew prusik (anglicky Prusik knot).
Pro r&j pouzivame horolezeckou refigu o ptiméru 6
mm (vzhledem k silam, které&ipgachrannych akcich na
Jprusik* pasobi. $ira o uvedeném pméru musi mit
minimalni statickou pevnost v tahu 720 kp = 7,2 kN)
Siairu spojime dvojitou rylidkou spojkou do sniky.

obr. 52

obr. 53
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CHYBNE !!

obr. 54 Postup vazani dvojitého Prusikova uzlu by
byl jasny Ale vtomto péipadu je zde jedna vazna chyba
Dokonce takto bylo ukdzano vazani Prusikova uzumerické
publikaci River Rescue na st&ar2l5 (tzv. pilohy). A tou
chybou je, Ze spojkovy uzel (dvojita ryb#éiska spojka) se stal
sowasti dalSiho uzlu.Pokud tedy budete vazat Prusikuzel,
dbejte, aby spojkovy uzel byl na boku vzniklého .oMasmi na
n¢j dosedat ani zaloZené karabina!!

Jestlize misto repfiiry mame popruh,
pouzijeme asymetricky sviraci uzel, ktery Ize
kombinovat i s karabinou. dkde byva tento uzel
nazyvan asymetrickym prusikem (také Klemheistv
uzel). Uziti popruhu misto repg8y je Zadouci tam, kde
pasobi velké sily — ndpu lanového femosini.

obr. 55 P¥i zfizovani stanovi$t upoutaného
zachrannéhailunu nebo #zovani kladkostroje pro likvidaci
havarie plavidla o velké plose (na kterou momexgtgirsobi tlak
ficniho proudu), dochazi ke vzniku velkych sil, kdeawr
Prusikiv uzel ze 8iry o piméru 6 mm je pra¥ tim nejslabsim
¢lankem vietézci, ktery ntize prasknout. Proto dopduji
pouzivat popruh ve spojeni s asymetrickym sviraogiem —
asymetrickym prusikem

2.7. Beznagt’ovy uzel

Jako posledni afpsto velice dlezity do vygtu
uzla vhodnych a pdiebnych pro vodni zachranu uvadim
takzvany beznapitovy uzel Vlastré se ani nejedna o
uzel. Jde aminimalné t¥i dokortenéoviny (obtoéeni)
koncem lana kolem pevného bodu (sloupu, stromu
apod.). VyuZiva se zdéeni, které je vyvolano celkovou
plochou obtéeného lana kolem pevného bodu. Aby bylo
vSe je&t pojiS€no, udlame na z&r poji&ovaci uzel
volnym koncem kolem lanafighazejiciho k pevnému
bodu — jednoduché&ko. Znovu upozatuji na minimalrg
tfi oviny!! Pokud mame dostatek lanového materialu
ué¢inime obtd@eni vice. A opt na za¥r pojitovaci uzel
(jako u dra&i smyky). Pra¢ protoze se nejedn&imo o



uzel, nedochéazi vtomtotipad k vyraznému snizeni
pevnosti lana vuzlu. Jak vystizny nazev

JJeznagtovy“. A predevSim (!!) jde lehce uvolnit i po
velkém zatizeni.

obr. 56

Beznagtovy uzel se velice osdcil pfi
zfizovani stanovis$t upoutaného zachrannékiwnu, kdy
na kotevni body {sobi velké sily. V fipadu uziti jiného
uzlu budou sily tento uzel utahovat. Likvidace etasis
na konci zachranné akce je diky beztapému uzlu
rychla, neztracimecéas a energii na rozvazovani.
Predpokladem je, Ze na &&tku akce mame dostateu
délku lana na pé¢bné oviny.

2.8.  Které uzly jsou nejvice porebné ?

ZkuSenosti  ukazuji nautkZitost znalosti a
dovednosti vazani nasledujicich uit
- dvojitd rybaiska spojka pro spojovani koric lan a
reps&ar
- ofkova (protismérna) spojka pro popruhy (nebo
osmitkova spojka)
- osmitkova smytka
- Prusikav uzel pro repssiry
- asymetricky sviraci uzelpro popruhy
- dvojita dra¢&i smytka nebo dvojity osmikovy uzel
(jleden z uvedenych uzl rozhod® dokonale véazat
kdykoliv)
- lodni smy¢ka
- poloviéni lodni smy¢ka
- beznagt’ovy uzel
- dra¢i smy¢ka s kSandikami.

2.9.  SniZeni pevnosti lana v uzlu
Stary tébornik mne kdysi v praxi¢iy jak
pietrhnout slaby provazek bez pouziti jakékoliv

pomicky. St&ilo v misg, ke n€l byt provazen odéen,
uvazat jednoduchécko a pak jen pgadre trhnout. Coz
je, myslim, dostatey dikaz o tom, Ze uzel snizuje
pevnost lana. VSak se o této skumesti zmiiuje kazda
lepSi  literatura  ¥novand lanovym  technikam
v horolezectvi nebo speleologii. Cela problematika fo

zkouSek siznymi vstupnimi podminkami. Po shlédnuti
mnozstvi tabulek a souvisejicich Gilgem si ugdomil,
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Ze v ffipadt existence jakéhokoliv uzluietizci je nutné
paocitat s (piimeérng) 50-tiprocentnim sniZzeni pevnosti
lana uzlu. Snizeni pevnosti Zgobuje nadirné a
opakované mechanické, ale i tepelné namahani anéa d
jeho nasilnym ohybanim okolo malych ap®ra, coz
vede k stlaovani vlaken uvnit oblouku a natahovani
vldken na vijSi strai lana v uzlu.

Pokud gjdeme do detailu, je nutné si vzdy
uvédomit, jak je danyuzel za&zovan Zda normalné
nebo tzv. anomali. Normalni zatizeni bude nidklad u
dvoijité rybd&ské spojky, jestlize spojime dva volné konce
a pak se budemetrgtahovat (kdo z koho). Anomalni
zatizeni lana vznikne v okamziku, kdyz upredt lana
uvazene wdcovsky uzel (smsku) a budeme tahat nikoliv
za ni, ale za konce lana. uzel je vl&stoztahovan. Jiz
jeden piklad anomalniho zatiZzeni zde byl uveden na
strarg 21: V knize ,Bezpénost a riziko na
skale, sghu a ledu* uvadi Skupina horskych
zachran#i cvicila transport ve skalni &té........ Cituji
z knihy: ,Karabinova brzda byla naie upevina ke
stromu prosednictvim samostatného kusu lana,
svazaného jednoduchou dramykou, jiz bez zajigni
dalS§im uzlem.” Uzel srtlgy nebyl totiz zatZzovan
pies lano vychazejici ze sktky ven, ale bylo z&ovano
lano po obvodu sn#ky vedené kolem stromu !

Toto byl typicky piklad anomalniho

zatiZeni.

Jako prvni krok k zaji8hi pevnosti v uzlu je
nutné zopakovat to, co jiz bylo uvedeno naatku, t.j.
strarg 17:
- VSechny zavity vuzlech musi byt pro spravnou
funkénostradre srovnany, protoze lajdacky uvazany uzel
zpravidla podle z&kona schvélnosti vzdy v nejién
ptihodné chvili povoli(slova JUDr. Heina v jeho rukopisu
Tabornictvi v praxi)
- Kazdy uzel po uvazani je nutné srovnat a ihned
zatédhnout ! Volné konce musi byt dostate dlouhé !
Minimalng tolik centimetti , kolik je pimér lana nebo
Swary v milimetrech. U popruhu musi byt volné konce
minimalrg 4-nasobek $ky popruhu !



